
 
 
 

 

   

 

 

Progetto: imp@ri a scuola: rispetto, non violenza e pari opportunità 

 

Il progetto imp@ri a scuola è finalizzato a promuovere una cultura di genere e sviluppare nella scuola 

azioni di prevenzione e contrasto alla violenza attraverso le nuove tecnologie web per favorirne un uso 

consapevole da parte dei ragazzi e delle ragazze e sperimentarne le potenzialità per nuove pratiche 

didattiche. 

La proposta si pone in continuità con i progetti imPARiaSCUOLA (www.impariascuola.it) realizzati da Afol 

Metropolitana in collaborazione con le Consigliere di parità delle Province di Milano e di Monza Brianza e 

mette a fuoco il tema del cyberbullismo, un fenomeno determinato, come altri fenomeni di violenza, dai 

modelli stereotipati di femminilità, mascolinità, relazioni tra i sessi di cui, di solito, sono le femmine le 

principali vittime, aggredite con messaggi offensivi contenenti allusioni sessuali. 

Nella sua articolazione il percorso prevede incontri di formazione e sensibilizzazione con docenti e 

genitori, e specifiche attività didattiche con alunne e alunni 

La formazione, affidata ad un gruppo di esperte in pedagogia di genere e da professioniste che da anni 

lavorano nel campo della formazione e del superamento dei conflitti, è dedicata a formare e sensibilizzare 

al tema delle pari opportunità e degli stereotipi di genere, alla cultura della non violenza e alle nuove 

tecnologie, con un focus specifico sul cyberbullismo e sulle metodologie didattiche e pedagogiche utili alla 

prevenzione alla gestione del fenomeno. 

Le attività con alunne e alunni saranno differenziate per ordine di scuola: 

Con le studentesse e gli studenti delle scuole secondarie di secondo grado saranno realizzati due 

workshop d’aula sugli stereotipi e di contrasto alla violenza di genere e un laboratorio didattico sulle 

tecnologie web 2.0. 

Nelle scuole secondarie di primo grado, gli interventi didattici saranno realizzati direttamente 

dalle/dagli insegnanti nelle rispettive classi. Le/i docenti saranno accompagnati nella progettazione e 

nella realizzazione delle attività in classe in cui cercheranno di stimolare allieve e allievi nei ragionamenti 

e negli approfondimenti in merito alla tematica dei modelli maschili e femminili e di costruzione della 

propria identità di genere. 

 

FORMAZIONE DOCENTI 

 

Di seguito il calendario e la descrizione degli incontri con le e i docenti: 

 

- Primo incontro: martedì 23 febbraio dalle 15.00 alle 17.00 

Educare contro stereotipi e pregiudizi – prof.ssa Barbara Mapelli 

Avvio dell’incontro sarà una riflessione sull’insegnamento come cura di sé e degli altri/altre, che ha come 

fondamento l’attenzione all’appartenenza di genere. A partire dall’insegnante stesso/a. 

http://www.impariascuola.it/


 
 
 

 

   

 

Si prosegue con alcuni chiarimenti rispetto al significato del termine ‘genere’ e a quello che significa 

quindi ‘educazione di genere’. 

Offrire gli strumenti ai più piccoli e piccole, ai giovani per una crescita il più possibile armonica come 

donne e uomini significa anche discutere di cosa siano gli stereotipi e i pregiudizi legati al genere, 

mettere in discussione i modelli di femminilità e mascolinità. 

Questi contenuti e obiettivi formativi generali del nostro progetto si traducono e applicano nelle diverse 

materie d’insegnamento dei/delle docenti che partecipano al corso. 

 

- Secondo incontro: mercoledì 9 marzo dalle 15.00 alle 17.00 

Come trasformare gli automatismi e prevenire la violenza in classe e in famiglia – dott.ssa Annabella 

Coiro (associazione Mondo Senza Guerre) 

Oltre ad affrontare le tematiche di genere e del cyberbullismo, è necessario interrogarsi sulle forme di 

violenza che si perpetrano quotidianamente in classe e in famiglia e che sono alla base delle relazioni. 

L'incontro è volto ad individuare quali sono i termini che indicano la violenza, quali ne sono i meccanismi 

utilizzati e come è possibile adottare comportamenti utili alla crescita della comunità classe e al 

miglioramento delle relazioni in un'ottica di stile di vita nonviolento. 

 

- Terzo incontro: lunedì 14 marzo dalle 15.00 alle 17.00 

Prof. Duepuntozero: l'esperienza della tecnologia in classe - dott.ssa Alice D’Alessio 

L'incontro con le e i docenti vuole essere un'occasione di confronto sull' utilizzo delle tecnologie: per quali 

scopi le si usa e come le usano le/gli studenti, in particolare nelle relazioni interpersonali. Si porrà, 

inoltre, il focus su come le tecnologie possano essere spese in termini di risorse e strumenti per la 

didattica e l'apprendimento, la condivisione di materiali didattici e saperi, oltre a strumento relazionale. 

 

 
 

 
Tutti gli incontri si terranno presso l’Aula Consigliare di Villa Mella – via Dante, 38 Limbiate 


